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Jeg er 57 år og har redet hele mit liv. Den første islænder i mit liv var Gestur som 
min onkel købte med hjem fra Island en gang i 70’erne da jeg var omkring 10 år 
gammel. Som teenager, ville jeg hellere ride store heste. Da jeg i en periode 
boede i Nordafrika, red jeg på militærets heste der og i Spanien havde jeg part på 
en tyrfægterhest. I dag bor jeg i Nordsjælland hvor jeg har islandske heste 
sammen med min kæreste.  Gården Bakkesminde rummer pt 13 islandske heste, 
8 køer og 1 kat. Mine konkurrenceerfaringer begrænser sig til nogle få 
gangartsstævner, nogle terrænspringninger, Alrid etc. Jeg opfatter mig selv som 
en gennemsnitlig og helt almindelig allround rytter med en kæmpe kærlighed til 
den islandske hest herunder særligt mine egne heste.  

Jeg deler i øvrigt min dagligdag imellem mit ”day-job” i Liv&Lov, en juridisk 
rådgivning og med bestyrelsesarbejde samt lidt arbejde på gården som det i 
hovedsagen er min kærest som driver. Jeg har tidligere arbejdet med at rådgive 
foreninger som direktør for DEAS ejer- og andelsboligforeningsafdeling. Jeg har 
også arbejdet med frivillige da jeg en gang i forhistorisk tid organiserede Den 
Olympiske Kongres i København (2009). For mere info se min LinkedIn profil.  

Jeg stiller op til udvalget som frivillig og som medlem af foreningen for at give et 
lille bidrag til alle I andre frivillige som hver især giver foreningen den gave at 
bidrage med det I kan og gør.  Jeg mener at frivillighed og foreningsarbejde er 
noget at det der gør Danmark til et helt særligt land at leve i og at vi skal værne 
om dette herunder særligt vores alle sammens Dansk Islandshesteforening. 
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